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Vanhempana toimin ndin:

_Toimin itse esimerkkina — muistan, etta toimintani vaikuttaa.

_ Luon avointa ilrnapiiriéi ja keskustelen asioista.
‘en luomiseen ja noudattamiseen.

_ Haluan osallistua yhteisten pelisddnto]
- Autan lasta ja nuorta ymmirtimaan miti kiusaaminen on.
_ Kerron vaihtoehtoja, kuinka toimia erilaisissa ja uusissa tilanteissa (peruskasvatus).

_ Seuraan tilanteita salilla ja salin ulkopuolella — olen aidosti kiinnostunut.

- Toimin tasa-arvoisestl ja kannustan kaikkia.

Vanhempana puutun tilanteen vaatiessa:

_ Puutun reilusti ja valittomastt kiusaamistilantee
- Toimin rauhallisesti, en syyttele vaan selvittelen.
_ Olen tasapuolinen vaikeassakin tilanteessa.

_ Keskustelen kaikkien osapuolien kanssa.

_ Muistan ratkaisukeskeisen asentecn ja toimin sen mukaisesti.
s1le tiedoksi — tarvittaessa myos kouluun.

_ Tuon kiusaamistilanteet kamppailuveta)

seen.

Vanhempana kuuntelen ja vilitan:

- En vihittele tilanteita, pyrin objektiivisuuteen.

- Pyrin aina asialliseen keskusteluun.
- Pidin omalta osaltani avoimia vileja kaikkien kanssa.

_ Annan aikaa lapselle ja nuorelle.
_ Osoitan mielenkiintoa lapsen ja nuoren asioita kohtaan.

www.kamppailijaeikiusaa.fi



